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Detalhe de Oferta de Emprego

Caracterizacao da Oferta

Codigo da Oferta:

Tipo Oferta:

Estado:

Nivel Organico:
Orgao / Servigo:

Regime:

Carreira:
Categoria:
Grau de Complexidade:

Remuneragao:

Suplemento Mensal:

Caracterizacao do Posto de Trabalho:

Requisitos de Admissao

OE202507/0988
Mobilidade Interna

Ativa

Camaras Municipais
Camara Municipal de Loulé
Carreiras Gerais

Técnico Superior

Técnico Superior

3

A detida pela pessoa trabalhadora na carreira/categoria no seu organismo de
origem

0.00 EUR

Unidade Operacional de Promogdo da Salude

Caraterizacdo do posto de trabalho:

Prestar apoio psicoldgico e psicoterapéutico a individuos, grupos ou familias,
promovendo o bem-estar emocional e a salide mental, através da avaliacdo,
diagnostico, intervencdo e acompanhamento psicoldgico, de acordo com
principios éticos e deontoldgicos da profissdo.

Fungdes a Executar:

a) Avaliagdo Psicoldgica:

- Realizar entrevistas clinicas, aplicacdo e interpretagdo de testes psicoldgicos;
- Elaborar diagndsticos psicoldgicos e relatdrios técnicos;

- Avaliar o funcionamento emocional, comportamental e cognitivo dos utentes.
b)Intervencdo Psicoldgica:

- Implementar intervengdes psicoterapéuticas individuais, em grupo ou em
familia;

- Desenvolver planos terapéuticos personalizados com base nas necessidades do
utente;

- Promover estratégias de coping, resolugdo de problemas e regulagdo
emocional.

c)Acompanhamento e Monitorizagdo:

- Acompanhar a evolugdo clinica dos utentes ao longo do processo terapéutico;
- Reajustar as intervengdes com base nos resultados obtidos e nos objetivos
terapéuticos.

d)Atividades de Prevencao e Promogdo da Saude Mental:

- Desenvolver e dinamizar agdes de sensibilizagdo e prevengdo em salide mental;

- Colaborar em projetos comunitarios ou escolares de promogdo do bem-estar
psicoldgico.

e)Trabalho Multidisciplinar:

- Participar em reunides de equipa, elaborando pareceres técnicos quando
necessario.

f)Registo e Documentacdo:

- Garantir o registo adequado da informacdo clinica, respeitando o sigilo
profissional;

- Manter atualizados os dossiés clinicos dos utentes.

g)Formagao e Desenvolvimento Profissional:

- Participar em ag0Oes de formacao continua, supervisdo clinica e investigacao
aplicada;

- Contribuir para a melhoria continua dos servigos através da atualizagdo
cientifica e partilha de boas praticas.

Relagdo Juridica:

Nomeacdo definitiva
CTFP por tempo indeterminado
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Requisitos para a Constituigdo de

Relagdo Juridica:

Habilitagdo Literaria:
Descricdao da Habilitagdo Literaria:

a) Nacionalidade Portuguesa, quando ndo dispensada pela Constituigao,
convengao internacional ou lei especial;

b) 18 anos de idade completos;

c) Néo inibigao do exercicio de fungdes publicas ou néo interdigéo para o
exercicio daquelas que se propde desempenhar;

d) Robustez fisica e perfil psiquico indispensavel ao exercicio das funcdes;
e) Cumprimento das leis de vacinagao obrigatdria.
Licenciatura

Licenciatura (Pré Bolonha ou Mestrado em Psicologia (na area Clinica ou da
Saude)

Grupo Area Tematica Sub-area Tematica Area Tematica

Area Temética Ignorada Area Temética Ignorada Area Tematica Ignorada

Locais de Trabalho

Local Trabalho N° Postos Morada

Camara Municipal 1 Praga da Republica
de Loulé

Total Postos de Trabalho: 1

N° de Vagas/ Alteracoes

Localidade Codigo Postal Distrito Concelho

Loulé 8104001 LOULE  Faro Loulé

Formacao Profissional

Outros Requisitos:

Formalizagao das Candidaturas

Ser detentor/a de vinculo de emprego publico por tempo indeterminado, em
efetividade de fungGes, na categoria de Técnico Superior da carreira de Técnico
Superior.

- Inscrigao valida na Ordem dos Psicologos Portugueses (OPP);

- Experiéncia clinica comprovada na area (preferencial);

- Competéncias de escuta ativa, empatia, comunicagdo e gestdo emocional;

- Capacidade de trabalho em equipa multidisciplinar e de gestdo de casos
complexos;

- Rigor ético, autonomia, confidencialidade e responsabilidade profissional.

Envio de Candidaturas para:
Contacto:

Data Publicitacao:

Data Limite:

Texto Publicado

https://recrutamento.cm-loule.pt/processos-em-fase-de-candidatura
289400830
2025-07-25
2025-08-08

Jornal Oficial e Orgao de Comunicagao Social:
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Texto Publicado em Jornal Oficial: Mobilidade na categoria entre drgdos Torna-se publico que a Camara Municipal

de Loulé pretende recrutar, mediante mobilidade na categoria entre érgaos, nos
termos do disposto nos artigos 92.° e seguintes da Lei Geral do Trabalho em
FuncGes Publicas, aprovada pela Lei n.% 35/2014, de 20 de junho, na sua atual
redagdo, 1 trabalhador/a com a categoria de Técnico Superior da carreira de
Técnico Superior. Caraterizacdo da oferta: Tipo de Oferta: Mobilidade na
categoria entre dois drgdos ou servigos. Categoria: Técnico Superior. Carreira:
Técnico Superior. Nimero de postos de trabalho: 1 Remuneragdo: A detida pelo
trabalhador na carreira/categoria no seu organismo de origem. Caraterizacdo do
posto de trabalho: Prestar apoio psicoldgico e psicoterapéutico a individuos,
grupos ou familias, promovendo o bem-estar emocional e a salide mental,
através da avaliagdo, diagndstico, intervencao e acompanhamento psicoldgico,
de acordo com principios éticos e deontoldgicos da profissdo. Fungdes a
Executar: a)Avaliacdo Psicoldgica: - Realizar entrevistas clinicas, aplicacdo e
interpretagdo de testes psicologicos; - Elaborar diagndsticos psicoldgicos e
relatorios técnicos; - Avaliar o funcionamento emocional, comportamental e
cognitivo dos utentes. b)Intervengdo Psicoldgica: - Implementar intervengdes
psicoterapéuticas individuais, em grupo ou em familia; - Desenvolver planos
terapéuticos personalizados com base nas necessidades do utente; - Promover
estratégias de coping, resolucdo de problemas e regulacdo emocional.
c)Acompanhamento e Monitorizagdo: - Acompanhar a evolugdo clinica dos
utentes ao longo do processo terapéutico; - Reajustar as intervengdes com base
nos resultados obtidos e nos objetivos terapéuticos. d)Atividades de Prevengdo e
Promogdo da Salude Mental: - Desenvolver e dinamizar agoes de sensibilizagdo e
prevencdo em salde mental; - Colaborar em projetos comunitarios ou escolares
de promocdo do bem-estar psicoldgico. e)Trabalho Multidisciplinar: - Participar
em reunibes de equipa, elaborando pareceres técnicos quando necessario.
f)Registo e Documentacdo: - Garantir o registo adequado da informagao clinica,
respeitando o sigilo profissional; - Manter atualizados os dossiés clinicos dos
utentes. g)Formacdo e Desenvolvimento Profissional: - Participar em agdes de
formagdo continua, supervisdo clinica e investigacdo aplicada; - Contribuir para a
melhoria continua dos servigos através da atualizacdo cientifica e partilha de
boas praticas. Duracdo da mobilidade: 18 meses. Requisitos exigidos: Ser
detentor/a de vinculo de emprego publico por tempo indeterminado, em
efetividade de fungles, na categoria de Técnico Superior da carreira de Técnico
Superior. Habilitacdes literarias: Licenciatura (Pré Bolonha ou Mestrado em
Psicologia (na area Clinica ou da Saude); Outros requisitos: - Inscrigdo valida na
Ordem dos Psicdlogos Portugueses (OPP); - Experiéncia clinica comprovada na
area (preferencial); - Competéncias de escuta ativa, empatia, comunicagao e
gestdao emocional; - Capacidade de trabalho em equipa multidisciplinar e de
gestao de casos complexos; - Rigor ético, autonomia, confidencialidade e
responsabilidade profissional. Area funcional: Salide Mental/Intervencéo
Psicoldgica; Local de trabalho: Unidade Operacional de Promogdo da Saude.
Prazo de apresentacdo de candidaturas: 10 dias Uteis, contados a partir da data
da publicitacdo do presente aviso na Bolsa de Emprego Publico. Formalizacdo da
candidatura: a) Declaragdo emitida pelo servico publico de origem, devidamente
atualizada da qual conste: a modalidade do contrato de trabalho em fungdes
publicas, a descrigdo das atividades/funcdes que atualmente executa, avaliagdo
de desempenho relativa aos Ultimos dois periodos avaliativos e a identificacdo da
carreira/categoria em que se encontra inserido, com a identificagdo da respetiva
remuneracdo reportada ao nivel e posigao remuneratoria auferidos; b)
Curriculum vitae profissional detalhado, datado e assinado; c) Documentos
comprovativos das habilitagOes literarias e profissionais. d) Inscricdo valida na
Ordem dos Psicdlogos Portugueses (OPP); Apresentagao da candidatura: A
respetiva candidatura sera efetuada em formato eletrdonico através da plataforma
de recrutamento em https://recrutamento.cm-loule.pt/processos-em-fase-de-
candidatura Selecdo das pessoas candidatas: A selecdo da pessoa candidata sera
efetuada com base na andlise do curriculum vitae profissional e entrevista
quando se verifique necessario para complementar a avaliagdo curricular. Nos
termos do artigo 97.°-A da Lei Geral do Trabalho em FungGes Publicas, aprovada
pela Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, aditado pela Lei n.® 25/2017, de 30 de
maio, a presente oferta de emprego sera publicitada na Bolsa de Emprego
PUblico (www.bep.gov.pt) e na pagina eletrénica da Camara (www.cm-loule.pt).
Na tramitagdo do presente procedimento de mobilidade na categoria entre
orgdos serdo cumpridas as disposigdes constantes no Regulamento (UE)
2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016,
relativamente ao tratamento de dados pessoais. Pacos do Municipio de Loulé, 18
de julho de 2025 A VEREADORA, (com competéncias delegadas pelo despacho
n.° DC01/2021 de 19/10/2021) (Marilyn Zacarias)
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Observagoes

Area funcional: Satide Mental/Intervencdo Psicolégica




